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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-2a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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ONNIS FRANCESCO

onnis.frances@gmail.com Pec: onnis.frances@pec.com

ITALIANA

Dal 15 novembre 1989 al 30 aprile 2008 socio lavoratore presso Cooperativa sociale F.A.I.
Sarda.
Dal 1 maggio 2008 a tutt'oggi, O.S.S presso A.O.U di Cagliari

F.A.l. Sarda Via Mameli, 126, - 09123 Cagliari 070 655072 Email: faisarda@tiscali.it.
Azienda Ospedaliero-Universitaria via Ospedale, 54 - 09124 Cagliari 0706091

Email: dir.generale@pec.aoucagliari.it

F.A.l Sarda: Sociale — Assistenza domiciliare e in struttura per famiglia anziani infanzia
A.O.U Cagliari - Settore Ospedaliero Universitario di Cagliari

F.A.l. Sarda: Adest (Assistente domiciliare e servizi tutelari)
A.O.U Cagliari: Oss (operatore socio sanitario)

F:A.l. Sarda; prevalenza di lavoro in struttura

A.O.U. Cagliari -Da maggio 2008 al giugno 2009 presso Direzione medica di presidio, Da giugno
2009 a Marzo 2018 servizio urgenza emergenza p.o. San Giovanni di Dio Cagliari da marzo
2018 a tutt'oggi presso il Servizio per le Professioni Sanitarie p.o. Duilio Casula Monserrato



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura.
+ Capacita di scritturae
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e sport), ecc.
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2019- formazione obbligatoria (D.LGS. N. 81/2008).

2016- formazione obbligatoria (D.LGS. N. 81/2008)

2016- corso antincendio e gestione delle emergenze in ambito ospedaliero livello avanzato
2017- idoneita tecnica “addetto antincendio” rischio incendio elevato

2015-refraining Basic Life support Defiibrillation: r-BLSD esecutore

2014-corso BLSD supporto delle funzioni vitali di base e utilizzo del defibrillatore semiautomatico
in  ambito intra ed extra ospedaliero

2012- corso BLSD supporto delle funzioni vitali di base e utilizzo del defibrillatore
semiautomatico in  ambito intra ed extra ospedaliero

2010- corso tutela dei dati personali

2004- qualifica di Operatore Socio Sanitario

1989- Qualifica Assistente Domiciliare e Dei servizi tutelari

1983-conseguimento licenza media

Corsi di formazione presso A.O.U di Cagliari, idoneita tecnica “addetto antincendio” rischio
incendio elevato presso Vigili del fuoco Cagliari, qualifica Oss presso ASL 8 Cagliari corso Adest
presso Fai Sarda.

Materie socio-sanitarie

0SS
100/100

OTTIME CAPACITA INFORMATICHE. SOSTITUZIONE HARDWARE PC

FISSI/NOTEBOOK, CREAZIONE SITI WEB, RIMOZIONE VIRUS RECUPERO DATI,
INTALLAZIONE SOFTWARE PC, TABLET/SMARTPHONE ANDROID

ITALIANA

INGLESE

elementare.
elementare.
elementare.

FRANCESE

Elementare
Elementare
elementare

SONO UNA PERSONA SOCIEVOLE CHE TROVA REALIZZAZIONE NELLE

ATTIVITA INTERPERSONALI ,SEMPRE PRONTO ALL'ASCOLTO E AL COMPROMESSO NEL

LAVORO DI GRUPPO. CAPACITA SVILUPPATE NELLA MIA TRENTENNALE ESPERIENZA CON ANZIANI,
BAMBINI E NON AUTOSUFFICIENTI



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ESPERIENZE PREGRESSE A LIVELLO LAVORATIVO MIHANNO CONSENTITO DI
SVILUPPARE DOTI ORGANIZZATIVE ANCHE IN MOMENTI AD ALTA TENSIONE COME LA
GESTIONE DELLE RISORSE UMANE INSUFFICIENTI. IL MIO LAVORO MIHA CONSENTITO
DI SVILUPPARE CAPACITA' ORGANIZZATIVE INERENTI LA COMPILAZIONE DI TURNI DI
LAVORO, LA STESURA IN EQUIPE DI PROTOCOLLI

HO OTTIME CAPACITA' INFORMATICHE ACQUISITE CON IL FAIDATE, UTILIZZO CON
MOLTA FAMILIARITA' PER MERITO DELLA MIA ESPERIENZA LAVORATIVA AUSILI PER LA
CURA DELLA PERSONA(SOLLEVATORIPASSIVIE
ATTIVI,STEEND,ASPIRATORI,BOMBOLE DELL'OSSIGENO,PEP-MASK),SONO IN GRADO DI
GESTIRE PEG,MANUTENZIONE CARROZZINE E GIRELLI.

NESSUNA

PATENTE B
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